TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 04.05.2026. - 08.05.2026.

PONEDJELJAK Alergeni

obrok 1 Jogurt, alpski kruh, sirni namaz, voce Brojke 1, 7

obrok 2 Krumpir gulas s junetinom, polubijeli kruh Brojke 1, 9

obrok 3 Kolac Brojke 3, 7
UTORAK

obrok 1 Mlijeko, razeni kruh, maslac i marmelada, voce Brojke 1, 7

obrok 2 Mesni ragu: tjestenina puzié¢i s mljevenim mesom (svinjetina,

Brojke 1, 3,9, 12
junetina) u umaku od rajcice, razeni kruh, cikla SEUNE S0 &5 25

obrok 3 Kukuruzna kiflica Brojke 1, 3, 7
SRIJEDA
obrok 1 Backi integralni sendvi¢, ¢aj, voce Brojke 1, 7

obrok 2 Varivo od poriluka s heljdinom kasom i dimljenom susenom

. o Brojke 1, 9
vratinom, zlatni krusci¢, sok
obrok 3 Bezglutenska rolica sa slatkim punjenjem Brojke 7, 6
CETVRTAK
obrok 1 Muesli Zitarice s mlijekom, voce Brojke 1, 7
obrok 2 Puredi zabatak file u umaku od Sampinjona s Zgancima, kruh, \
salata zelje Brojke 1, 9

obrok 3 Prstici

PETAK Brojke 1,7, 3

obrok 1 Skolska pizza petkom Brojke 1, 3,7

obrok 2 Krem juha od brokule, puZi¢i u umaku od tuna, kruh sa Brojke 1,3, 4,7, 9

suncokretom

obrok 3 Voce Brojke
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Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorudicai  gjeme sumporni lupinai  meku3cii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlije¢ni wvoce injegovi proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice projizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
gluten od smjena
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