TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 09.03.2026. — 13.03.2026.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 Mlijeko, slani klipi¢ Brojke 1, 7
obrok 2 Varivo od poriluka i heljdine kase s dimljenom vratinom, Brojke 1, 9

polubjeli kruh

obrok 3 Kola¢

UTORAK

Brojke 1, 3, 7

obrok 1 Sok, kruh, topljeni sir, voce

obrok 2 Spageti s mljevenim mesom u umaku od rajéice, salata kiseli
krastavci, Sestinski kruh

obrok 3 Voce

SRIJEDA

Brojke 1, 7
Brojke 1, 3, 9, 12

Brojke 1, 3, 7

obrok 1 Caj, kruh s maslacom i marmeladom, voée Brojke 1, 7

obrok 2 Varivo od jeCmene kaSe i povrca s junetinom, zlatni krusci¢ Brojke 1, 9

obrok 3 Puding Brojke 7
CETVRTAK

obrok 1 Kefir, kruh, Sunka, sir, voce Brojke 1, 7

obrok 2 Pohani pileci file odrezak i tjestenina s kiselim zeljem i Brojke 1, 3

pancetom, kruh rustika

obrok 3 Keksi

PETAK

Brojke 1,3, 7

obrok 1 Jogurt, pita s krumpirom, voce

obrok 2 Krem juha od brokule, pohani riblji Stapiéi i blitva s
krumpirom na leSo, kruh suncokret

Brojke 1, 3, 7

Brojke 1, 3,4, 7,9

obrok 3 Voce Brojke
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Jitarice rakovii  jajai riba kikiriki i zrna soje mli%eko orasasto celer gorusicai  sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvedi i proizvodi imlijeéni voce injegovi proizvodi  sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze odrakova odjaja  proizvodi od kikirikija od soje  proizvodi proizvodi od gorusice proizvedi - sulfiti od lupine od meku$aca
gluten od smjena
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