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Služba za školsku i adolescentnu 
medicinu

• Upisom u osnovnu školu dijete uz pedijatra ili liječnika obiteljske 
medicine (izabrani liječnik) dobiva i školskog liječnika (nadležni liječnik 
škole)

• Služba za školsku i adolescentnu medicinu pri zavodima za javno 
zdravstvo sprovodi plan i Program specifičnih i preventivnih mjera 
zdravstvene zaštite učenika osnovnih i srednjih škola te redovitih 
studenata. 

• Najveći opseg posla školske medicine je prevencija. 



Program specifičnih i preventivnih mjera 
zdravstvene zaštite učenika

• Program obuhvaća sistematske preglede, probire, namjenske 
preglede, utvrđivanje zdravstvenog stanja i sposobnosti za 
nastavu tjelesne i zdravstvene kulture, suradnju sa stručnim 
timom škole, utvrđivanje primjerenog oblika i programa 
školovanja, aktivnu skrb o djeci s poteškoćama u razvoju 
tijekom školovanja, profesionalno i obrazovno usmjeravanje 
učenika sa zdravstvenim tegobama, protuepidemijske 
intervencije uslijed javljanja zaraznih bolesti u školi, 
provođenje programa cijepljenja, savjetovanje i zdravstveni 
odgoj.



Cilj – utvrditi zdravstveno stanje te stupanj zrelosti djeteta za školu.

•Pregled sadrži opširnu anamnezu i heteroanamnezu sa svrhom uvida u 
zdravstveno stanje djeteta, socio-emocionalno okruženje te obiteljsku 
situaciju.

•Ispitiva se oštrina vida, orijentacijska kontrola sluha

•Mjeri se tjelesna težina i visina te uspoređuje sa standardnim centilnim 
krivuljama

•Detaljan klinički pregled po dogovorenoj metodologiji

Utvrđivanje psihofizičkog stanja djece 
zbog upisa u prvi razred osnovne škole

 



•Ocjena razvoja govora i eventualnih nepravilnosti 

•Procjena razvoja grafomotorike, percepcije i psihičkog razvoja 
(precrtavanje zadanih likova, Goodenough-ov test)

•Procjenjuje se socijalna zrelost djeteta

•Interpretacija laboratorijskih nalaz krvi (hb, ukupni kolesterol) i urina,

• Otvaranje osobnog zdravstvenog kartona i cijepljenje prema kalendaru 
kontinuiranog cijepljenja (cjepivo protiv ospica-rubeole-zaušnjaka (M-M-R 
vaxPro – proizvođač MSD) te dječje paralize (Imovax Polio – proizvođač 
SP)

Utvrđivanje psihofizičkog stanja djece zbog 
upisa u prvi razred osnovne škole

 



Iznimno važno je pripremiti dijete 
na pregled i cijepljenje…



Narudžbe
• S pregledima za upis krećemo 15.4.2024.

• na aplikaciji www.terminko.hr ćete dobiti sve potrebne upute te 
obrasce koje trebate dostaviti 72 sata prije termina  skenirano u 
aplikaciji ili slikano i poslano na e-mail:

               marina.marinic@stampar.hr

• uputnica za vađenje krvi i urina biti će u sustavu nakon 3 radna dana od 
odabira termina pregleda

        (za vađenje krvi treba biti natašte, večer prije vađenja ne jesti masnu i 
kaloričnu hranu,  kod uzimanja uzorka urina uzima se prvi jutarnji urin, 

važno je obaviti higijenu prije mokrenja te odbaciti prvi mlaz urina)

Adresa školske ambulante: Albaharijeva 4, Knežija
Broj telefona: 3835-444



Sretno!
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